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２０２3年 5月 28日（日）礼拝メッセージ 

聖書箇所：エレミヤ書 17章 1～10節（エレミヤ書講解説教 35回目） 

タイトル：「神に信頼する人の幸い」 

エレミヤ書 17章に入ります。きょうは、1節から 10節までの箇所から、「神に信頼する人の

幸い」というテーマでお話します。神に信頼するのか、人に信頼するのか、ということです。神

に信頼する者は祝福されますが、人に信頼する者にはのろいがあります。どうしてでしょうか。

9 節にあるように、人の心は何よりもねじ曲がっているからです。新改訳改訂第３版ではこの

「ねじ曲がっている」という言葉を「陰険」と訳しています。「人の心は何よりも陰険で、それは

直らない。」それは直りません。誰にも直すことができません。そんな人間に信頼したらどうな

るでしょうか。裏切られ、失望することになります。しかし、神はその心を変えることができます。

ですから、この方に信頼するなら、この方が祝福してくださいます。祝福は、あなたの心にかか

っているのです。 

Ⅰ．消し去ることのできないユダの罪（１－4） 

 まず、1～4 節をご覧ください。「1 「ユダの罪は、鉄の筆と金剛石の先端で記され、彼らの

心の板と彼らの祭壇の角に刻まれている。2 彼らの子たちまでもが、その祭壇や、高い丘の

青々と茂る木のそばにあるアシェラ像を覚えているほどだ。3 野にあるわたしの山よ。あなた

の領土のいたるところで犯した罪ゆえに、わたしは、あなたの財宝、すべての宝物を、高き所と

ともに、戦利品として引き渡す。4 あなたは、わたしが与えたゆずりの地を手放さなければな

らない。またわたしは、あなたの知らない国で、あなたを敵に仕えさせる。あなたがたが、わた

しの怒りに火をつけたので、それはとこしえまでも燃える。」」 

ここには、ユダの罪が彼らの心の奥深くにまで刻み込まれていると言われています。1 節に

「鉄の筆」とか「金剛石の先端」とありますが、これは堅いものに何かを刻む時に使われるもの

です。新共同訳では「金剛石」を「ダイヤモンド」と訳しています。他の多くの英語の訳も「ダイヤ
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モンド」と訳しています。よっぽど堅いものに文字を刻むんだなあと思ったら、刻むものは「彼

らの心の板」と「彼らの祭壇の角」です。彼らの心があまりにも頑ななので、堅すぎて普通の筆

では書くことができないというのです。その心には二度と消えることのない文字が刻まれてい

ます。それは彼らの根深い罪です。彼らの心には罪の性質が深く刻みこまれているということ

です。遺伝子の中に組み込まれているDNAのように、彼らの心には、決して消し去ることがで

きない彼らの罪が深く刻まれているのです。 

ここには、「彼らの心」だけでなく「彼らの祭壇の角」にとあります。祭壇の角とは、罪のため

のいけにえの血を塗って罪の赦しを祈る青銅の祭壇のことです。それは神の幕屋の門から入

ると外庭の中心に置かれてありました。その祭壇の四隅には角が作られていますが、そこに彼

らの罪が刻まれているというのは、神の御前でその罪が決して赦されることがないという意

味です。彼らの罪はそれほど深く刻まれていたのです。もはや消しゴムなどでは消すことがで

きません。修正液でごまかすこともできません。堅すぎて削り落とすこともできません。入れ墨

ならレーザーで消すこともできるでしょう。でも心の刻印、罪の入れ墨は何をもってしても消

すことができないのです。 

創世記 6 章 5 節には「主は、地上に人の悪が増大し、その心に図ることがみな、いつも悪に

傾くのをご覧になった。」とあります。ノアの時代の人たちの姿です。その時代の人たちの心に

図ることはみな、いつも悪に傾いていました。これがまさに鉄の筆と金剛石の先端で記されて

いる罪です。ノアの時代の人たちはよっぽど悪
わる

だったんだなぁと思うかもしれませんが、これ

はノアの時代の人だけではなく今の人も同じです。イエス様は再臨の前兆として、人の子が来

るのもノアの日と同じようだと言われました。現代もノアの時代と同じように、いやそれ以上に

悪が増大し、その心に図ることがみな悪いことだけに傾いています。まさにその心に鉄の筆と

金剛石によって罪が刻み込まれているのです。そのやること成すこと全部的外れ、神の御心を

損なっています。それが今の時代です。それは何をもってしても消すことができません。 

2 節をご覧ください。ここには、その罪の影響が彼らの子どもたちまでに及んでいると言わ
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れています。子どもたちまでも偶像礼拝に関わっていました。彼らはイスラエルの神、主を礼拝

していましたが、それにプラスして他の神々も拝んでいました。その一つがここにあるアシェラ

像です。アシェラ像は豊穣の女神、繁栄の神です。彼らは、イスラエルの神を拝みながら豊穣の

神を求めて拝んでいたのです。現代の人に似ています。私たちも確かに聖書の神を信じていま

すが、それで満たされないと他の神々も拝みます。ビジネスの成功と繁栄を求めて、自分の心

を満たすものを求めて、真実の神以外に別の神も求めてしまうのです。それによって自分の子

どもたちにも影響を受けてしまうのです。親がしていることを子どもが真似するからです。そ

れほど子どもは親の影響を受けやすいのです。 

その結果、どうなったでしょうか。3～4 節をご覧ください。「3 野にあるわたしの山よ。あ

なたの領土のいたるところで犯した罪ゆえに、わたしは、あなたの財宝、すべての宝物を、高き

所とともに、戦利品として引き渡す。4 あなたは、わたしが与えたゆずりの地を手放さなけれ

ばならない。またわたしは、あなたの知らない国で、あなたを敵に仕えさせる。あなたがたが、

わたしの怒りに火をつけたので、それはとこしえまでも燃える。」 

「野にあるわたしの山」とは、シオンの山のこと、つまりエルサレムのことです。主はエルサレ

ムの意たるところで犯した彼らの罪のゆえに、彼らのすべての財宝、すべての宝物を、戦利品

として引き渡します。 

そればかりではありません。4 節には、主が彼らに与えたゆずりの地も手渡すことになりま

す。ゆずりの地とは相続地のことです。主から賜った約束の地、乳と蜜の流れるすばらしい地

を手放すことになってしまいます。どこに？バビロンです。4 節に「あなたの知らない国で、あ

なたを敵に仕えさせる」とあふりますが、これはバビロンのことを指しています。エルサレムは、

バビロンによって炎上することになります。それは神が怒りの火をつけられるからです。それ

は彼らの罪のゆえでした。ユダの罪は、鉄の筆と金剛石(ダイヤモンド)の先端で彼らの心に深

く刻まれていました。それを消すことは不可能です。それは消し去ることができないほどの罪

でした。 
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私たちは、自分の心に鉄の筆と金剛石の先端で自分の罪が刻まれていると思うと、その罪

の深さにショックを受けるかもしれません。自分はこんなにひどい人間なのかと。こんなに汚

れたものなのかと。自分自身にあきれるでしょう。あまりにも絶望して死を選ぶ人もいるかも

しれません。 

  でもここに希望があります。ここに良い知らせがあります。それは、私たちの主イエス・キリス

トです。キリストは、私たちの罪がどんなに深く刻みこまれていても、その罪を洗いきよめるこ

とができます。完全に消し去ることができるのです。 

  主はこう言われます。「たとえ、あなたがたの罪が緋のように赤くても、雪のように白くなる。

たとえ、紅のように赤くても、羊の毛のようになる。」(イザヤ 1:18) 

  主は、ご自身の血をもって、私たちの罪、咎のすべてを洗いきよめてくださいます。私たち

のどうしようもない罪に汚れた心を、全く新しく造り変えてくださることができるのです。 

Ⅱ．神に信頼する者の幸い(5-8) 

次に、5～8 節をご覧ください。「5 主はこう言われる。「人間に信頼する者はのろわれよ。

肉なる者を自分の腕とし、心が主から離れている者は。6 そのような者は荒れ地の灌木。幸せ

が訪れても出会うことはなく、焼けついた荒野、住む者のいない塩地に住む。7 主に信頼する

者に祝福があるように。その人は主を頼みとする。8 その人は、水のほとりに植えられた木。

流れのほとりに根を伸ばし、暑さが来ても暑さを知らず、葉は茂って、日照りの年にも心配な

く、実を結ぶことをやめない。」 

ユダの罪は偶像礼拝ということでしたが、それは人に信頼し、肉の力に頼っていたことが原

因でした。そういう人たちの特徴は、心が神から離れているということです。心がピッタリと神

に寄り添っていないのです。神に寄り添っている時というのは人を信頼しません。肉の力を頼

みとしないのです。いろいろな人があなたを助けてくれることがあっても、その人に依存する

ことをしません。助けてもらったら感謝はしますが、その人たちがいなければ自分は何もでき

ないとは考えないのです。そのように考えているとしたら、それは神から離れている証拠です。 
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  当時のユダの人たちは、まさにここにある通り、人に信頼していました。肉なる力を自分の

腕としていました。自分たちは、自分たちの力で何とかできると思っていたのです。具体的に

は、当時バビロン軍が攻めて来ていましたが、エジプトを後ろ盾にしました。たとえバビロンが

攻めて来ても大丈夫、自分たちにはエジプトという同盟国がバックにいるから問題ないと思っ

ていたのです。この時、彼らはエジプトと軍事同盟を結んでいました。だからいざとなったエジ

プトが助けてくれると思っていたのです。 

でも心が主から離れ、人に信頼し、肉なる力を自分の腕とするなら、のろわれてしまうこと

になります。具体的には 6 節にあるように、そのような者は荒れ地の灌木となります。幸せが

訪れても出会うことはなく、焼けついた荒野、住む者のいない塩地に住むことになります。 

  「荒れ地の灌木」とは裸の木のことです。完全に枯れた木ですね。完全に渇ききってしまいま

す。そこにはいのちがありません。完全に不毛地帯となるのです。これがのろいです。そういう

人の人生には、実が成りません。たとえあなたがクリスチャンであっても、神に信頼しないで人

に信頼し、肉の力を頼みとするなら、あなたものろわれてしまうことになります。たとえあなた

が物理的には神に寄り添っているようでも、その心が神から離れているなら、のろわれてしま

うことになるのです。 

あなたはどうでしょうか。あなたの心は神から離れていないでしょうか。物理的にはここに

いても、心は神から遠く離れていることがあります。こうして礼拝していながらも、あなたの心

があなたの宝のところに行っていることがあるのです。イエス様はこう言われました。「あなた

の宝のあるところに、あなたの心もあるのです。」(マタイ6:21)と。あなたの宝のあるところに、

あなたの心もあります。そのようにして、いつしか心が神から離れてしまうのです。心が神から

離れ、人を信頼し、自分の肉に頼る人は、のろわれることになります。必ず失望することになる

のです。 

一方、主に信頼し、主を頼みとする人はどうでしょうか。7 節には、「主に信頼する者に祝福

があるように。その人は主を頼みとする。」とあります。そこには、祝福があります。その人は、
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水のほとりに植えられた木のようです。流れのほとりに根を伸ばし、暑さが来ても暑さを知ら

ず、葉は茂って、日照りの年にも心配なく、実を結ぶことをやめません。どこかで聞いたことが

あるよフレーズですね。そうです、これは詩篇 1篇 3節からの引用です。詩篇 1篇 1節からお

読みします。「1 幸いなことよ 悪しき者のはかりごとに歩まず 罪人の道に立たず 嘲る者の

座に着かない人。2 主のおしえを喜びとし 昼も夜も そのおしえを口ずさむ人。3 その人は 

流れのほとりに植えられた木。時が来ると実を結び その葉は枯れず そのなすことはすべて

栄える。」(詩篇 1:1-3) 

  すばらしい約束ですね。主の教えを喜びとし、昼も夜もそのおしえを口ずさむ人は、流れの

ほとりに植えられた木のようになります。時が来ると実を結び、その葉は枯れることがありま

せん。その人は何をしても栄えます。なぜでしょうか。なぜなら、その人は主に信頼したからで

す。主を頼みとし、他のものを頼みとしませんでした。そういう人は日照りの年も心配なく、い

つまでも実を結ぶことをやめません。 

 

  イエス様は、そのことを一つのたとえを用いて語られました。ぶどうの木と枝のたとえです。

ヨハネ 15 章 5 節です。「わたしはぶどうの木、あなたがたは枝です。人がわたしにとどまり、

わたしもその人にとどまっているなら、その人は多くの実を結びます。わたしを離れては、あな

たがたは何もすることができないのです。」 

  イエス様がぶどうの木で、私たちはその枝です。枝が木につながっているなら、その人は多

くの実を結びます。枝自身が必死になって努力しなくても、自然に実を結ぶのです。枝にとっ

て必要なことは何かというと、自分で実を結ぼうとすることではなく、木につながっているこ

とです。枝が木につながっているなら、木の根が養分を吸い上げて枝に届けるので、自然に枝

が成長して実を結ぶようになります。そのためには「時」が必要です。時が来れば実がなります。

自分のタイミングでは実を結ばないかもしれませんが、時が来れば必ず実を結ぶようになるの

です。でも、そのために力む必要はありません。ただイエスにとどまっていればいいのです。つ

ながっていればいい。そうすれば、自然に実を結ぶようになります。これが主に信頼するとい

うことです。これが主を頼みとするということです。これが祝福です。 
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  でも、イエスにつながっていなければ何もすることができません。何の実も結ぶことができ

ない。不毛な人生となります。どんなに頑張っても、どんなに汗水流しても、すべてが徒労に終

わってしまいます。これがのろいです。神から心が離れ、人に信頼する者、肉の力を頼みとする

者は、不毛な人生となるのです。こんなに時間をかけたのに、こんなにお金をかけたのに、こん

なに信頼したのに、全部裏切られた、全部水の泡となったと、がっかりするようになります。失

望させられることになるのです。 

人間に信頼しない、肉なる者を自分の腕としないで、主に信頼する人は幸いです。言い換え

ると、自分を頼みとする人は高慢な人です。枝だけで何でもできると思い込んでいるわけです

から。でも枝だけでは実を結ぶことはできません。実を結ぶために必要なことはたった一つ。

それはつながるということ。ただそれだけです。木につながること。イエス様にとどまること。

そういう人は多くの実を結びます。それが主に信頼するということ、主を頼みとするというこ

となのです。 

Ⅲ．人の心は何よりもねじ曲がっている(9-10) 

どうして人に信頼する者、肉なる者を自分の腕とする者はのろわれるのでしょうか。ここが

今日の中心となるところです。第三に、それは、人の心は何よりもねじ曲がっているからです。

何よりも陰険だからです。9～10 節をご覧ください。「9 人の心は何よりもねじ曲がっている。

それは癒やしがたい。だれが、それを知り尽くすことができるだろうか。10 わたし、主が心を

探り、心の奥を試し、それぞれその生き方により、行いの実にしたがって報いる。」 

人の心は何よりもねじ曲がっている。それは癒しがたい。人の深層をよく表していると思い

ます。新改訳改訂第３版では、「人の心は何よりも陰険で、それは直らない」と訳しています。

「ねじ曲がっている」という語を「陰険」と訳したんですね。「陰険」とは表面的にはよく見せても、

裏ではこっそり悪いことをする、という意味です。「あの人は陰険だ」という時はそのような意

味で使っていますけど、悪くないと思います。原意からそれほど離れていません。新共同訳で

は、「人の心は何にもまして、とらえ難く病んでいる」と訳しています。「とらえ難く病んでいる」
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これもいいですね。人の心はとらえがたく病んでいます。そういう意味です。でも一番原意に

近いのは「偽るもの」です。口語訳ではこれを「心はよろずの物よりも偽るもので、はなはだし

く悪に染まっている」と訳しています。心はよろずのもの、万物ですね、それよりも偽るもので、

はなはだしく悪に染まっています。つまり、何よりも偽るものであるという意味です。創造主訳

でもそのように訳しています。「人の心はどんなものよりも偽るもので、直すことが難しい」。す

ばらしいですね。口語訳とほぼ同じですが、こういう意味です。一番ストンときます。 

ちなみに、この「ねじ曲がっている」の原語は、ヘブル語の「アーコーブ」という語です。皆さ

ん、聞いたことがありませんか。「アーコーブ」。これは「ヤーコーブ」、つまり、あの「ヤコブ」の語

源となった語です。意味は何でしたか。意味は「かかとをつかむ者」です。つまり、騙す者、偽る

者、嘘つき、悪賢いということです。人の心というのは、騙すもの、偽るもの、嘘をつくもの、悪

賢いもの、人を出し抜くものであるということです。表面ではよく見せていても、裏では悪事

を働きます。陰険ですね。外側では良い人を装っても、内側では人を見下しています。それは

人の心が「アーコーブ」だからです。陰険だから、ねじ曲がっているから、偽るものだから、何に

もましてとらえがたく病んでいるからです。それが人の心です。あなたの心です。そんな人間を

信頼したらどうなりますか。あなたをがっかりさせ、あなたを傷つけ、あなたを苦しめ、あなた

を怒らせることになるでしょう。だからこそ、そんな人間を信頼してはいけない、肉なる者を自

分の腕としてはいけない、と神は言われるのです。 

  イザヤは、こう言いました。イザヤ書 28章 20節です。「まことに、寝床は身を伸ばすには短

すぎ、覆いも身をくるむには狭すぎる。」当時、北からアッシヤ帝国が北王国イスラエルに迫っ

て来ていましたが、彼らはエジプトと同盟を結べば大丈夫だと思っていました。しかし、そのエ

ジプトも身を伸ばすには短いベッドにすぎず、身をくるむには狭すぎるブランケットだと言っ

たのです。彼らは自分たちをカバーしてくれるものをエジプトに求めました。自分たちを覆って

くれるもの、守ってくれる存在、保護してくれる存在を神ではなく、エジプトに求めたのです。

エジプトはこの世の象徴です。肉なるものの象徴ですが、そのようなものがあなたを救うこと

はできません。イザヤ書 2 章 22 節にある通りです。「人間に頼るな。鼻で息をする者に。そん
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な者に、何の値打ちがあるか。」 

  鼻で息をする人間には、何の値打ちもありません。いつも心がコロコロ変わっているから「心」

と言うんだと聞いたことがありますが、人の心はいつもコロコロ変わります。何よりも陰険で

す。とらえ難く病んでいます。それは癒しがたいものです。そんな人間に頼っていったいどうな

るというのでしょうか。どうにもなりません。いつも自分の心に騙され続けることになります。 

大体、自分がまともな人間だと思っているのは人と比較しているからです。他の人と比べて

自分の方がマシだと思っています。自分の夫と比べて、隣の人と比べて、あの人と比べて、「私

はそんなひどい人間じゃない」「あの人ほど悪じゃない」と思っています。でも、聖書の基準に

照らし合わせたらどうでしょうか。もう顔を覆いたくなるのではないですか。あまりにもいい加

減な自分の姿を見せられて。 

では、どうしたら良いのでしょうか。それが 9節の後半で問いかけていることです。ここには

「だれが、それを知り尽くすことかできるだろうか」とあります。どうしたらいいのかということ

です。人類は自分の努力によって、さまざまなものを考え、文明の利器を作り出してきました

が、どんなに努力しても変えられないものがあります。それが、自分の心です。それは何よりも

陰険でねじ曲がっています。それは癒しがたい。だれが、それを変えることができるのでしょう

か。それがおできになるのは主なる神様だけです。10 節をご覧ください。ここに、こうありま

す。「わたし、主が心を探り、心の奥を試し、それぞれその生き方により、行いの実にしたがって

報いる。」 

  人の心は何よりもねじ曲がっているので、それを変えることは誰にもできません。精神分析

とか、自己分析とか、自己評価とか、他己評価とか、そういったことで見極めることはできませ

んが、神様はおできになります。神は私たちの心を探り、心の奥を試し、それぞれの生き方によ

って、行いの実にしたがって報いてくださいます。 

  へブル 4章 12節にはこうあります。「神のことばは生きていて、力があり、両刃の剣よりも

鋭く、たましいと霊、関節と骨髄を分けるまでに刺し貫き、心の思いやはかりごとを見分けるこ

とができます。」 
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  神のことばは生きていて、力があります。それは両刃の剣よりも鋭く、関節と骨髄の分かれ

目さえも刺し通すのです。人の心の思いやはかりごとを判別することができます。正しい分析

をすることができるのです。神のことばという判断基準をもって。これはいつまでも変わるこ

とがありません。人間の心はコロコロと変わりますが、神のことばは変わることがありません。

神のことばは、書かれてから三千数年以上経っていますが、時代によって書き変えたり、付け

加えたり、削除されたりしていません。ずっと同じです。いつまでも変わることがありません。

ですから、神のことばは確かなものであると言えるのです。それは信頼に足るものです。書き

換えられていないというのは完全なものだからです。ですから、私たちがすべきことはこれで

す。詩篇 139 篇 23～24 節です。「23 神よ、私を探り私の心を知ってください。私を調べ、

私の思い煩いを知ってください。24 私のうちに傷のついた道があるかないかを見て、私をと

こしえの道に導いてください。」 

  これが私たちのすべきことです。まず自分の心がどれほど陰険で、罪に汚れているかを知り、

それは人には直せない、どうすることもできないもの、自分の力でも、人に頼っても、どうする

こともできない、と認めなければなりません。しかし、ここに私たちの心を探り、私たちの心を

知っておられる方がおられる。この方にすべてをゆだね、私の心を調べ、その思い煩いを知っ

てもらわなければなりません。そして、とこしえの道に導いていただくことです。そのお方とは

だれでしょうか。それは、私たちの主イエス・キリストです。 

 黙示録 2 章 23 節には、復活の主がフィラデルフィアの教会に書き送った手紙があります

が、その中にこうあります。「また、この女の子どもたちを死病で殺す。こうしてすべての教会は、

わたしが人の思いと心を探る者であることを知る。わたしは、あなたがたの行いに応じて一人

ひとりに報いる。」 

  ここに、「こうしてすべての教会は、わたしが人の思いと心を探る者であることを知る」とあ

ります。イエス・キリストは人の思いと心を探られる方です。人の心を造り変えることがおでき

になる方です。宇宙一の名医、文字通り、神の手を持つ医者なのです。この方の手にかかれば、

何よりもねじ曲がった、何よりも陰険で、何よりもとらえ難くやんでいる、どんなものよりも偽
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るあなたの心も癒していただけるのです。だからこの方に信頼しなければならないのです。 

最後に、まとめとして、ニューヨークの風船売りの話をして終わります。彼は、まず白い風船

を空中に浮かばせ、赤や黄色の風船も次々と浮かばせました。しばらくすると、子どもたちが

集まって来ました。ところが、風船を見つめていた黒人の少年が聞きました。「おじさん、黒い

色の風船も空中に浮かぶ？」すると風船売りは少年を見つめて言いました。「もちろんだよ。風

船が空中に浮くのは色ではなく、中に入っているガスのおかげだから。」 

同じように、人は心が美しいなら、外見に関わりなくすばらしい人生を生きることができま

す。人生の祝福は、あなたの心にかかっているのです。あなたの心が肉なる者を自分の腕とし、

主から離れている人はのろわれますが、主に信頼するなら祝福されます。その人は、水のほと

りに植えられた木のようになるのです。流れのほとりに根を伸ばし、暑さが来ても暑さを知ら

ず、葉は茂って、日照りの年にも心配なく、実を結ぶことをやめません。そのような祝福に満ち

溢れた人生を歩ませていただきましょう。 


